Ablauf: DeGPT - Weiterbildung .spezielle Psychotraumatherapie fiir Kinder und Jugendliche"

(Stand 14.07.2026 ohne Gewtdihr)

4. und 5. Modul 6. Modul
Zwei Trauma-konfrontative Verfahren - Psychohygiene

TF-KVT, EMDR oder KIDNET und
(Eines mit 24 Stunden, Selbstfiirsorge
andere mit mind. 8 Stunden) 2 Tage

1. Modul
Grundlagen
Psychotrauma
3 Tage

2. Modul EMDR K) 3+6 Tc'ge 7. Modul
Affektregulation e Krder wd sendlche Ein Vertiefungs-
Ressourcenqki‘. . !'GMEE‘E.?":EW seminar
2 Tage e ] 2 Tage

3. Modul e
Akuttrauma
1 Tag freiwillig Kenntnisse in anderen
Verfahren - z.B.
traumafokussierter
Spieltherapie

beg|ei1'enc|e Supervision: mind. 4 Falle mit traumafokussierten Verfahren: Akuttrauma, PTSD, kPTSD, stressorbasiert

«QP;NXNGC%
DeGPT = Colloquium
Deutschsprachige &2
gi’ig{{ (:ese;lschaftfi]r[ . EMDR 2 Falle
TRAUMA ychotrasmatologie =t Wichtig: EMDR K] Zertifizierung nach EMDRIA BRD: 6 + 6 Tage!




Ablauf: EMDR-Curriculum fiir Kinder und Jugendliche (stand 1407.202¢ ohne Gewshr)

nach EMDR Europe Kriterien am KST-Traumalhilfe

1. Grundlagen EMDR
3 Tage

Level 1

Variante A Variante B

2-mal drei Tage

3-mal zwei Tage

A

l EMDR KJ Supervision

EMDR KJ Supervision 1

3. Grundlagen EMDR
3 Tage
Level 2

* EMDR KJ Supervision

e,
KINDER EMDR

STRESS
TRAUMA

Assocramo™
warwkst-raumahilfede I

Wichtig:

* Seminar 1. Grundlagen EMDR ist Eingangsvoraussetzung fir
die Teilnahme am EMDR K] Curriculum

* 3. Grundlagen EMDR wird fir die Zertifizierung
nach EMDRIA BRD/EMDR Europe benétigt

* EMDR KJ Therapeut:in - Zertifizierungskriterien:
https://www.emdria.de/zertifizierung/therapeut-in-k-|

¢ EMDR KJ Therapeutin - Seminartermine:
https://www.kst-traumahilfe de/weiterbildung/emdr-kj
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Zertifizierungen (stand 14.07.2026 ohne Gewhe):

DeGPT - .spez. Pschotraumatherapie KJ” & EMDR BRD/Europe-.EMDR K) Therapeut:in

DeGPT Curriculum KJ:

« 7 Module EMDR Europe - EMDR K) Therapeut:in
* inkl. 2 Traumakonfrontrative Verfahren Grundlagen Level 1 und 2 (6 Tage)
(EMDR, tfKVT) EMDR K) Training - 6 Tage
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Wichtig:

* Kontrollieren Sie die Zerﬂfizierungsvoroussefzungen auf Akfuohsierung:
e fur EMDR KJ: https://www.emdria.de/zertifizierung/therapeut-in-k-]
o fur DeGPT KJ: https//www.degpt.de/weiterbildung-curricula/spezielle-psychotraumatherapie-degpt
* EMDR KJ Supervision sowie Behandlungsfdalle kénnen fir EMDR sowie DeGPT Zertifizierung genutzt werden
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